I JOURNAL OF SCIENCE

OF LAC HONG UNIVERSITY http://tapchikhoahoc.lhu.edu.vn
Tap chi Khoa hoc Lac Hong 2020, 12, 1-4

NGHIEN CUU TAC DUNG HA PUONG HUYET CUA CAC CAO CHIET
DUQC LIEU BIM BA RANG (MERREMIA TRIDENTATAL.,
CONVOLVULACEAE) TREN CHUQT NHAT TRANG GAY TANG
PUONG HUYET BANG ALLOXAN

Hypoglycemic effect of extracts from Merremia tridentata L. Convolvulaceae on
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TOM TAT. Bim ba ring (Merremia tridentata L., Convolvulaceae) 1 loai dugc liéu quy phé bién & Vit Nam voi nhiéu tiém
nang tng dung trong diéu tri chua dugc khai thac. Trong noi dung nghién ciru ndy, ching toi danh gia tac dung ha duong huyét
cua cac cao chiét tir ré va toan than trén mat dat ciia Bim ba ring trén md hinh chudt nhit tring giy tang duong huyét bang
tiém tinh mach duéi alloxan & liéu duy nhat 60 mg/kg. Két qua cho thay, cao than chiét bang nudc & liéu 100 mg/kg va 50
mg/kg cé tAc dung ha duong huyét tét nhat.

TU KHOA: Bim ba ring, Merremia tridentata L., dai thao duong, alloxan

ABSTRACT. Merremia tridentata L., Convolvulaceae is a valuable herbal medicine popular in Viet Nam that have many
untapped potential for therapeutic application. In this study, we evaluate the hypoglycemic effect of extracts from root and
aerial part of M. tridentata in mouse model of hyperglycemia by a single intravenous injection of alloxan at the dose of 60

mg/kg. The results showed water extract of M. tridentata stem at doses of 100 mg/kg and 50 mg/kg have clearly

hypoglycemic effect.
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muon nghién ciru tac dung ha duong huyét cua céc cao chiét
1. GIOI THIEU

Bim ba rang (Merremia tridentata L., Convolwulaceae) 1a

duoc liéu Bim ba rang, tir d6 lam tién d& phét trién cac san

mot cay thude dan gian da duoc tng dung rat rong rai trong y pham tng dung trong diéu tri dai thao duong tir dugc lieu

hoc dan gian trong va ngoai nudc dé chira mot s6 bénh pho Bim ba ring,
2. POI TUQNG - PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ciu

bién nhu thip khop, liét nira nguoi, tri, dau nhirc xwong khép,
lau, sét rét, bénh doi leo, viem nhiém ngoai da, cay con co tac
dung lam lanh veét thuong, ha duong huyet [1-4]. Trén thé Nguyén lidu

gidi, cac nghién ciru Ve tic dong ha dudng huyet cia Bim ba R& va toan than trén mit dit cia Bim ba ring tuoi duoc thu

rang vin con han ché [1]. G Viét Nam chua co nghién iU 4\ thing 9 nam 2019 tai x& An Hao Pong, huyén Hoai

duoc ly vé tac dung ha duong huyet cia Bimba rang. TIONG A, inh Binh Binh. Viée dinh danh loai duoc thuc hién tai

khi d, nguon dugc liéu Bim ba réng & Viét Nam rat phong bo moén Dugc lidu, Khoa Duoc, Pai hoc Lac Hong (tra cau

phd, phan bo trai khap tir Nam Trung B dén Tay Nam B, VI 4 thong tin trong sach Tir dién cay thudc Viét Nam va

vay, neu that sy Bim ba rang co tac dung ha duong huyet nhu sach Tir dién thyc vat théng dung cua tac gia Vo Vian Chi) [4-

da dé cap thi d6 1a mot tiém nang 16n trong khai thac va su ) .. . .

a de tap Thi do fa mot tiem nang 10 g v 5]. Dugc liéu dugc rua sach, thai nho, phoi kho trong nang
dung ¢ nudc ta. Nghién ciru nay dugc thuc hién véi mong ) .
ram, sau d6 xay thanh bot min (c& bot 0,5-1,0 mm). Chiét voi

dung méi nuéc va con 50% bing phuong phap him & nhiét
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d6 100 °C, chiét 3 1an, mdi 1an véi 1000 ml dung mdi. Gom
dich chiét, co cach thay & 50 °C dén khi thu dwoc cac cao
duoc liéu Bim ba rang. C4c cao chiét thu duoc 1a cao dic (do
am dudi 20%) c6 5 flavonoid apigenin, luteolin, quercitrin,
apigetrin va cynarosid; ham lugng cynarosid trong cao nudc
va cao con 50% cua than cdy Bim ba ring 1a 0,4768% va
0,7264%.

Pong vat thir nghiém

Chugt nhit tring khoe manh, giéng duc, chung Swiss
albino, trong lwong 20-25 g, 7-8 tuan tudi, dam bao sinh Ii
khoe manh du tiéu chuan cho nghién ctu, duoc cung cap boi
vién Pasteur Nha Trang va dugc nudi bing thirc an do vién
cung cap. Chudt dugc nudi 6n dinh mot tuan tai phong thi
nghiém Dugc 1y truong Pai hoc Lac Héng trude khi tién
hanh tha nghiém.

Thuéc — Héa chat thir nghiém

Alloxan (98%) (A7413, Sigma Aldrich — buc), ethanol
96°, Glibenclamid 5 mg (Domesco). Bo Kit thir gom: dung
dich dém phosphate pH 7,5, 4-aminophenazone (4 AAP),
phenol, glucose oxidase (GOD), peroxidase (POD) (buc),
dung dich glucose chuan (100 mg/100 ml) (D).

2.2. Phuong phap nghién ciu

Gay dai thao dwong thwe nghiém biang alloxan

Po duong huyét chuot, chon ra nhiing chudt co duong
huyét sinh 1y dé tién hanh dua vao thir nghiém. Chudt duoc
cho nhin d6i qua dém sau d6 tiém tinh mach duéi chuot
alloxan liéu duy nhat 60 mg/kg (pha trong nuéc mudi sinh Iy,
diéu kién tiém 14 0,1 ml/10 g chugt). Sau 72 gio, tién hanh do
duong huyét nhitng con chugt trén, va giir lai nhiing con
chugt co duong huyét > 200 mg/dL d& 1am thi nghiém tiép
theo [6-8].

Panh gia tinh kha dung caa md hinh géy ting dwong
huyét bing alloxan

Chuét bi dai thao dudng duoc chia ngau nhién thanh 2 16
sao cho duong huyét khdng khac biét co y nghia:

L6 chiing bénh (n = 6): cho udng nudc cat mdi ngay.

L6 thube dbi ching (n = 6): cho udng glibenclamid véi
liéu 5 mg/kg mdi ngay.

Chon nhiing con chudt binh thuong 1am 16 sinh 1y (n = 6)
va cho udng nuéc cat mdi ngay.

Ngay dau tién cho chudt uéng glibenclamid sé tinh & ngay
0, do dudng huyét ciia 3 16 chugt trén vao céc ngay 0, ngay 5,

ngay 10, ngay 15.

Khio sat tac dong ha dwong huyét cia cac cao chiét
duoc liéu Bim ba ring

Chudt bi dai thao duong dugc chia ngau nhién thanh céc 16
sao cho duong huyét khong khac biét c6 ¥ nghia:

L6 ching bénh (n = 6): cho udng nudc cat mdi ngay.

L6 thude dbi chang (n = 6): cho udng glibenclamid liéu 5
mg/kg mdi ngay.

Céc 16 diéu tri (n = 6): cho ubng cao nudc tir than (T/N)
lidu 100 mg/kg, cao con tir than (T/C) liéu 100 mg/kg, cao
nudée tir ré (R/N) lidu 100 mg/kg, cao con tir ré (R/C) lidu 100
mg/kg, cao nudc tir than liéu 50 mg/kg, cao con tir than lidu
50 mg/kg mdi ngay.

Chon nhitng con chudt binh thuong lam 16 sinh ly (n = 6)
va cho ubng nuéc cat mdi ngay.

Ngay dau tién cho chudt udng cao/glibenclamide sé tinh 13
ngay 0, do duong huyét cua céc 16 chudt trén vao cac ngay 0,
ngay 5, ngay 10, ngay 15.

Phuong phap dinh lwong dudng huyét

Thoi diém ldy mau duéi chudt do duong huyét vao budi
séng sau khi cho chuét nhin d6i qua dém. Pudng huyét dugc
dinh lwong bang phuong phap quang phd UV-vis véi bo Kit
dinh luong glucose oxidase. Puong huyét caa chugt dugc do
bang may phan tich sinh hoa Clindiag SA-20.

Cong thirc tinh ndng d6 glucose huyét trong mau thur:

OD(mSu thir) — OD(m?m tring) % nx §

OD(méu chudn) — OD(m?m tring) 3
n =100 (mg/dL)

Noéng dd glucose huyét (mg/dL) =

Phan tich théng ké sé liéu thwc nghiém

Céc sb liéu duoc trinh bay dudi dang Sé trung binh (Mean)
+ SEM (Standard Error of Mean-Sai s6 chuan cia so trung
binh). Su khac biét duong huyét va khéi lugng giira cac 16
duoc phan tich bang phuong phap Mann-Whitney Vi phan
mém Minitab 18,0, p < 0,05 dwoc cho la khéc biét co ¥ nghia
théng ké. Biéu db duoc vé bang phan mém Microsoft Excel
2016.
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3. KET QUA
3.1. Panh gia tinh kha dung clia mé hinh giy ting dwong
huyét bang alloxan

450
400
350
300
250
200
150
100

Puong huyét (mg/dl)

Trude tibm  Ngay 0 Ngay 5 Ngay 10 Ngayl5

--+-Sinhly -#=-Alloxan ——Glibenclamid

(*) p < 0,05 khac biét c6 y nghia so véi dudng huyét ngay 0 trong ciing mét 16.
(#) p < 0,05 khac biét c6 y nghia so vai 16 alloxan trong cung mdt ngay.
(**) p < 0,05 khéc biét c6 ¥ nghia so véi duong huyét truée tiém.
Hinh 1. Két qua danh gid tinh kha dung ciia md hinh gay
tang dwong huyét bang alloxan.

Tiém tinh mach alloxan liéu duy nhat 60 mg/kg lam ting
rd rét chi sé duong huyét sau 72 gio thi nghiém véi ti 16 thanh
cong 1a 60%, duong huyét ting cao twong d6i 6n dinh trong
15 ngay va khéc biét co y nghia thong ké vao tat ca cac ngay
sau khi tiém so vai 16 sinh 1Iy. Dudng huyét 16 ching bénh ¢
ngay cudi thir nghiém vén ting cao gip 2,13 lan va khac biét
¢6 ¥ nghia so voi 16 sinh 1y. Puong huyét 16 chimg bénh qua
cac ngay diéu tri khong khac biét co y nghia théng ké.

Sau 15 ngay diéu tri v6i glibenclamid 5 mg/kg, duong
huyét cua cac chudt thuc nghiém giam c6 ¥ nghia théng ké
vao ngay 10 (p = 0,008) va ngay 15 (p = 0,001) so véi ngay
dau diéu tri. Ti 18 giam dudng huyét 12 47,65% vao cudi dot
diéu tri. Puong huyét cua chudt duoc didu tri Voi
glibenclamid giam co ¥ nghia thong k& vao ngay 10 (p =
0,008) va ngay 15 (p = 0,039) so voi 16 alloxan.

Nhu vay, & liéu 60 mg/kg tiém tinh mach dudi, alloxan bét
dau gy tinh trang tang duong huyét sau 72 gio tiém va twong
di 6n dinh trong vong 15 ngay. Glibenclamid & liéu 5 mg/kg
¢6 tac dong giam duong huyét ddi véi sy gia ting duong
huyét gay bai alloxan. Két qua nay pht hop véi nghién cau
truge day [2], cho thdy tinh lap lai cua thi nghiém va kha
ning ung dung alloxan gy tang duong huyét thuc nghiém &
chuot.

3.2. Tac dung ha dwong huyét cia cao ré cdy Bim ba ring

DPuong huyét ngay 0 & cac 16 thir nghiém khong khac biét
¢6 ¥ nghia thong ke.

Sau 15 ngay diéu tri véi cao R/N va R/C cdy Bim ba ring
litu 100mg/kg, dudong huyét cua cac chudt thuc nghiém co

giam so Véi ngay dau diéu tri, nhung khong khéc biét co y

450 - ----Sinh li
—a- Alloxan
400 —+—Glibenclamid
——R/N liéu 100 mg/kg
= 350 s
gm -X-R/C liéu 100 mg/kg
g
=2
= 300 0 TN TN
S
2
op 250
f
& 200 #
150 S s 3 s
100 T T
Ngay 0 Ngay 5 Ngay 10 Ngay 15

(*) p < 0,05 khac biét c6 y nghia so v&i dudng huyét ngay 0 trong ciing mot 16.
(#) p < 0,05 khac biét co y nghia so vai 16 alloxan trong cung mét ngay.

Hinh 2. Tdc dong ha dwong huyét cia cao ré cdy Bim ba rang.
nghia théng ké so véi ngay 0 va 16 chimg bénh.

Ti Ié giam duong huyét & ngay thir 15 & 16 chudt udng cao
R/N va R/C cay Bim ba rang lidu 100 mg/kg lan luot la
23,83% va 18,90% so V6i ngay dau tién diéu tri.

3.3. Tac dung ha dwong huyét caa cao than cay Bim ba
rang

DPudng huyét ngay 0 & cac 16 thir nghiém khodng khac biét
¢6 ¥ nghia thong ke.

Sau 15 ngay diéu trj voi cao T/N va T/C ciy Bim ba ring
lidu 100 mg/kg, duong huyét caa cac chudt thuc nghiém
giam c6 ¥ nghia thong ké vao ngay 15 (p twong (ng lan lugt

120,001; 0,005) so v&i ngay dau diéu tri; ti 1& giam duong

450 -4-Sinh li
= Alloxan
B =4—Glibenclamid
400 } == T/N ligu 100 mg/kg
t ==TIC licu 100 mg/kg
—+—T/N lieu 50 mg/kg
——=T/C liéu 50 mg/kg
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(*) p < 0,05 khac biét c6 y nghia so v&i dudng huyét ngay 0 trong ciing mot 16.
(#) p < 0,05 khac biét c6 y nghia so vai 16 alloxan trong cing mot ngay.

Hinh 3. Tdc dgng ha duong huyét ciia cao than cay Bim ba ring.
huyét vao ngay thtr 15 ¢ 16 chudt udng cao T/N va T/C liéu
100 mg/kg lan luot 1a 48,71% va 37,65% so voi ngay 0.

Piéu tri voi cao T/N lidu 50 mg/kg, duong huyét cia cac
chugt thuc nghiém giam co ¥ nghia théng ké vao ngay 15 (p
= 0,002, ti I¢ giam 1a 40,04%) so v6i ngay dau diéu tri; trong
khi d6 ¢ cao T/C liéu 50 mg/kg, duong huyét cia cac chudt



Nguyén Th;i Thuy Trang, Nguyén Duong Ngoc Théi

thuc nghiém giam khong c6 y nghia thong ké vao ngay 15 (p
= 0,066, ti 1& giam |a 20,27%) so V&i ngay dau diéu tri.

Két qua thuc nghiém cho thiy cao T/N va T/C liéu 100
mg/kg, cao T/N liéu 50 mg/kg lam giam dwong huyét & chuot
DTD so vdi ngay 0.

3.4. Thé trong ciia chudt trong qua trinh thir nghiém

12.00

10.00
= Sinh Ii

8.00 = Alloxan
Glibenclamid
6.00 = R/N 100 mg/kg
= R/C 100 mg/kg
4.00 T/N 100 mg/kg
TIC 100 mgikg
2.00 T/N 50 mg/kg
T/C 50 mg/kg

0.00
% chénh léch (ngay 15)

-2.00
Hinh 4. % chénh léch trong lwong cua chugdt bi TP sau 15
ngay thi nghiém so vai ngay 0

Trong lugng cua chudt & cac 16 thir nghiém cé su tang 1én
nhung khong ¢ khac biét vé mat thong ké so voi ngay 0.
Ngoai ra, trong lugng cua chudt & cac 16 khac nhau cling
khong c6 su khéc biét vé mat thong ké. Piéu nay ching to
viéc sir dung cao chiét tir Bim ba riang khong gy anh huong
dén trong luong caa chudt thi nghiém.

4. KET LUAN

Cao than Bim ba ring chiét bing nudc va cdn 50% & liéu
100 mg/kg c6 tac dung ha duong huyét rd rét (dwong huyét
giam 48,71% va 37,65% so v6i ngay dau didu tri). Liéu 50
mg/kg cao than chiét bang nude ciing cho tac dung ha duong
huyét (duong huyét giam 40,04% so voi ngay dau diéu tri).
Cao ré chiét bang nuéc va con lam giam duong huyét nhung
khong c6 ¥ nghia théng ké. Cao than chiét bang nuéc & liéu
100 mg/kg c6 tac dung ha dudng huyét tét nhat.

Két qua thu duoc tir nghién ctu nay gép phan tao
tién dé cho cac nghién ctru sau hon V& dugc liéu Bim ba ring,
tr d6 co6 co so tng dung cidy Bim ba ring trong viéc phéat
trién san pham sir dung trong diéu tri dai thao duong.

5. LOI CAM ON

Xin cam on Trudng Pai Hoc Lac Hong da tao diéu kién,

cung céap kinh phi va hd trg phong thi nghiém dé thuc hién

nghién ctu nay. Cam on Ban bién tap va phan bién Tap chi

Khoa hoc Lac Hong (Journal of science of Lac Hong

University) da gop y cho bai bao nay.
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